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- Manual do COESCI/CBMERJ

16 - INSTALAQC)ES DE COMBATE A INCENDIO EM NAVIOS
CARGA HORARIA: 12 HORAS/AULA
Unidade 16: Instalagbes de Combate a Incéndio em Navios

Assuntos:

1. Instalacdes fixas de Combate a Incéndio em Embarcagdes
Objetivos Especificos.

- Descrever o principio de funcionamento de uma rede de incéndio
instalada a bordo de navios;

- Descrever os sistemas de borrifos (sprinklers) empregados a bordo
de navios;

- Conhecer o principio de funcionamento de uma estagédo geradora de
espuma;

- Descrever os sistemas fixos de CO2 encontrados a bordo e os cui-
dados a serem tomados antess, durante e apds a utilizagéo;

- Conhecer os sistemas geradores de gases inertes que podem ser
encontrados a bordo dos navios;

- Definir sistema de detecgdo e conhecer seu emprego a bordo dos
navios. (05).(Palestra). (Quadro branco e projetor).

2. Operagdes com Moto bomba e Bomba sapo elétrica

Objetivos Especificos.

- Descrever e demonstrar o funcionamento da Bomba sapo elétrica e
da Moto bomba a gasolina HYUNDAY HWP653, e similares, na atua-
¢do de combate e de esgotamento de embarcagdes; (03).(Pratica).
(Bomba sapo elétrica, Moto bomba).

3. Operacéo do Corpo de Bomba FS50

Objetivos Especificos.

- Descrever e demonstrar o funcionamento do corpo de bombas de
embarcacgdes multimissdo do CBMERJ. (03).(Palestra/Pratica). (Proje-
tor, EPI e EPRA, Embarcacédo de combate a incéndio).

4. Processos de extingdo de incéndios a bordo

Objetivos Especificos.

- Conhecer os principais agentes extintores utilizados a bordo dos na-
vios.(01).(Palestra). (Quadro branco e projetor).

INSTRUGOES METODOLOGICAS:

O assunto devera ser ministrado em aula tedrica servindo de alicerce
para atividades do curso, podendo ser solicitado ao aluno durante to-
do o curso.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

- Manual de Basico de Bombeiro Militar Volume Il - CBMERJ

- Marinha do Brasil, Curso Expedito de Combate a Incéndio (C-ExpC-
BINC).

- Manual do COESCI/CBMERJ

17 - AGOES INICIAIS EM OCORRENCIAS COM PRODUTOS PERI-
GOSOs

CARGA HORARIA: 6 HORAS/AULA

Unidade 17: Agbes iniciais em ocorréncias com produtos perigosos

Assuntos:

1. Teoria do produto perigoso.

Objetivos Especificos.

- Apresentar o conceito de Produtos Perigosos. (01). (Palestra). (Qua-
dro branco e projetor).

2. Avaliagéo dos riscos da cena

Objetivos Especificos

- Descrever os procedimentos de avaliagdo da cena. (01). (Palestra).
(Quadro branco e projetor).

3. Aproximagao da equipe ao local acidentado

Objetivos Especificos.

- Citar o Passo-a-passo de aproximagdo a um local de ocorréncia de
acidente com Produtos Perigosos. (01).(Pratica). (EPI e EPRA, Em-
barcagdo de combate a incéndio).

4. ldentificacdo do produto perigoso

Objetivos Especificos.

- Apresentar o processo de identificacdo de um produto perigoso de
acordo com o manual da ABIQUIM. (01). (Palestra). (Quadro branco e
projetor).

5. Acionamento do socorro especializado em apoio e isolamento do
local

Objetivos Especificos.

- Descrever como e quando uma equipe do Grupamento de Opera-
¢des com Produtos Perigosos serd empregada numa embarcagdo de
salvamento e combate a incéndio. (01). (Palestra). (Quadro branco e
projetor).

6. Acdes Praticas de primeiro atendimento

Objetivos Especificos.

- Prética de intervencdo em casos onde ha a presenca de produtos
perigosos, minimizando os efeitos nocivos sobre o meio ambiente em
que vivemos e sobre os seres humanos. (01). (Palestra). (EPI,
EPRA).

INSTRUGOES METODOLOGICAS:

O assunto devera ser ministrado em aula tedrica servindo de alicerce
para atividades do curso, podendo ser solicitado ao aluno durante to-
do o curso.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

-Manual de Basico de Bombeiro Militar Volume Il - CBMERJ;
- Manual da ABIQUIM;

- POP CBMERJ.

- Manual do COESCI/CBMERJ

18 - INCENDIQ ENVOLVENDO LiQUIDOS E GASES INFLAMAVEIS
CARGA HORARIA: 5 HORAS/AULA
Unidade 18: Incéndio envolvendo liquidos e gases inflamaveis

Assuntos:

1. Procedimento Operacional Padréo de Incéndio envolvendo Produtos
Perigosos

Objetivos Especificos.

Discutir os procedimentos adotados nos eventos de incéndio envol-
vendo produtos perigosos, segundo o POP CBMERJ. (01). (Palestra).
(Quadro branco e projetor).

2. Riscos dos liquidos inflamaveis a saude e fendmenos do fogo que
podem ocorrer neste tipo de evento;

Objetivos Especificos.

Serédo vistos os principais riscos a saude que envolvem essas ope-
ragdes, como intoxicagdes; sera abordado também o fendmeno Boil-
Over em embarcagdes, como € gerado e como evita-lo;(01). (Pales-
tra). (Quadro branco e projetor).

3. Combate a incéndio em navios tanque de cargas perigosas
Objetivos Especificos.

Conhecer as técnicas para combate a incéndio em Navio Petroleiro,
Navio Quimico e Navio de gas, bem como os procedimentos opera-
cionais envolvendo esses tipos de produtos perigosos; (02).(Pratica).
(EPI e EPRA, Embarcagdo de combate a incéndio).

4. Procedimento Operacional Padrdo de Incéndio em armazenamento
de liquidos inflamaveis e combustiveis

Objetivos Especificos.

Discutir os procedimentos adotados nos eventos de combate a incén-
dio em armazenamento de liquidos inflamaveis e combustiveis, segun-
do o POP CBMERJ, aplicado as llhas da Bahia de Guanabara e ou-
tras. (01). (Palestra). (Quadro branco e projetor).

INSTRUGOES METODOLOGICAS:

O assunto devera ser ministrado em aula tedrica servindo de alicerce
para atividades do curso, podendo ser solicitado ao aluno durante to-
do o curso.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

- NBR 7505 e NFPA 30;

-Manual de Basico de Bombeiro Militar Volume Il - CBMERJ;
- FISPQ do Acetileno;
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- ABIQUIM;
- POP CBMERJ.
- Manual do COESCI/CBMERJ

19 - PROCEDIMENTOS OPERACIONAIS
CARGA HORARIA: 25 HORAS/AULA
Unidade 19: Procedimentos Operacionais

Assuntos:

1. Procedimento Operacional Padrdo de Incéndio em navios;
Objetivos Especificos.

Discutir os procedimentos adotados nos eventos de combate a incén-
dio em embarcagdes, segundo o POP CBMERJ. (02).(Palestra/Prati-
ca). (Projetor, EPI e EPRA, Embarcagdo de combate a incéndio).

2. Incéndios em navios

Objetivos Especificos.

- Citar os diversos tipos de navios mercantes, classificando-os segun-
do as cargas que transportam;

- Conhecer os diversos compartimentos encontrados a bordo dos na-
vios mercantes;

- Conhecer os Cddigos internacionais que regulam o transporte de
cargas perigosas;

- Citar as principais dificuldades de combate a incéndio em navios.
(03). (Palestra). (Quadro branco e projetor).

3. Tatica de combate a incéndio em navios

Objetivos Especificos.

- Descrever o combate a incéndio em navios de carga geral conven-
cional;

- Descrever as dificuldades de combate a incéndio em navios de pas-
sageiros;

- Descrever o combate a incéndio em navios de guerra;

- Definir a praga de maquinas como principal area de risco de eclosédo
de um incéndio a bordo;

- Descrever a influéncia do embarque de agua proveniente do com-
bate a incéndio a bordo na estabilidade da embarcagao;

- Citar principios de prevencdo de incéndio em docas, armazéns e
terminais de carga. (10). (Palestra). (Quadro branco e projetor).

Objetivos Especificos.
- Realizar visita técnica a navios e terminais de carga(10). (Pratica).
(Viatura para transporte dos alunos).

INSTRUGOES METODOLOGICAS:

O assunto devera ser ministrado em aula tedrica servindo de alicerce
para atividades do curso, podendo ser solicitado ao aluno durante to-
do o curso.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
- POP CBMERJ.

20 - TECNICAS DE MERGULHO LIVRE
CARGA HORARIA: 8 HORAS/AULA
Unidade 20: Técnicas de mergulho livre

Assuntos:

1. Exercicios de apneia dinamica de forma progressiva na praia
Objetivos Especificos.

-Proporcionar ao aluno uma melhora de sua capacidade pulmonar
-Estabelecer uma melhora do condicionamento fisico do aluno. (02).
(Pratica).(Equipamento basico de mergulho livre).

2. Equipagem com o material para mergulho livre de forma progres-
siva em piscina

Objetivos Especificos

-Equipagem com o material para mergulho livre.

-Desenvolver a técnica de Canivete. (02). (Pratica).(Equipamento ba-
sico de mergulho livre).

3. Raspagem de casco e outras manutencdes subaquaticas

Objetivos Especificos.

-Padronizar procedimentos de seguranga na pratica de mergulho livre
para manutengdo e limpeza das embarcagdes.

-Desenvolver a maneabilidade com as maos. (04). (Pratica).(Equipa-
mento basico de mergulho livre).

INSTRUGOES METODOLOGICAS:
O assunto devera ser ministrado por meio de exercicios praticos.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
- Manual Técnico de Mergulho Auténomo - CBMERJ;
- Manual do COESCI/CBMERJ

21 - AMBIEN'I:AGAO AQUATICA
CARGA HORARIA: 16 HORAS/AULA
Unidade 21: Ambientagdo Aquatica

Assuntos:

1. Salvamento no mar (04 H)

Objetivos Especificos.

Proporcionar ao aluno um aprendizado sobre o nado de aproximagao,
nado reboque, técnicas de flutuabilidade e salto de plataforma. (4,0).
(Pratica). (Ambiente Aquatico)

2. Operagdo com Embarcacdes (08 H)

Objetivos Especificos.

Conhecer os tipos de embarcagdes mildas e sua manutengdo e ope-
ragdo, embarcagdo a remo e com motor de popa (bote), procedimen-
tos de salvamento e emergenciais, nogbes de condugdo de embar-
cagdo. (08).(Pratica). (Ambiente Aquatico, Bote Inflavel de Resgate,
Barco de aluminio a remo)

3. Operagdes Helitransportadas (04 H)

Objetivos Especificos.

Reconhecer as caracteristicas das aeronaves de asas rotativas, trei-
namento preparatério para saltos, salvamentos: desova aquatica e pu-
¢a, procedimentos de emergéncia. (04). (Pratica). (Ambiente Aquati-
o).

INSTRUGOES METODOLOGICAS:
O assunto devera ser ministrado por meio de exercicios praticos.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
- Manual Técnico de Mergulho Autébnomo - CBMERJ;
- Manual do COESCI/CBMERJ

22 - HISTORICO DO SERVIGO
CARGA HORARIA: 2 HORAS/AULA
Unidade 22: Histérico do Servigo

Assuntos:

1. Histérico da navegagéo no Brasil e no CBMERJ

Objetivos Especificos.

Proporcionar ao aluno um aprendizado do histérico da navegacéo,
sendo uma ferramenta motivacional. (01). (Palestra).(Projetor).

2. Histérico do Salvamento no Mar

Objetivos Especificos.

Proporcionar ao aluno um aprendizado do histérico do salvamento no
mar, sendo uma ferramenta motivacional. (01). (Palestra).(Projetor).

INSTRUGOES METODOLOGICAS:
O assunto devera ser ministrado por meio de apresentagdo de Slides
através do projetor multimidia.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
- Manual do COESCI/CBMERJ

23 - MECANI(;A E MANUTENGAO GERAL DE MOTORES
CARGA HORARIA: 8 HORAS/AULA
Unidade 23: Mecanica e manutencéo geral de motores

Assuntos:

1. Os tipos de motores

Objetivos Especificos.

Proporcionar ao aluno um aprendizado sobre as diferengas entre os
tipos de motores. (01). (Palestra/Demonstragao). (Projetor).

2. Mecanica de motor a gasolina

Objetivos Especificos.

Proporcionar ao aluno um aprendizado sobre o CICLO OTTO. (01).
(Palestra/Demonstracgéo). (Projetor/Motor a gasolina)

3. Mecanica de motor a diesel

Objetivos Especificos.

Proporcionar ao aluno um aprendizado sobre as peculiaridades do
motor a diesel, comparado ao motor a gasolina. (01). (Palestra/De-
monstragdo). (Projetor/Motor a diesel)

4. Mecanica e manutengdo de 1° escaldo motor CATERPILLAR
Objetivos Especificos.

Conhecer a mecanica de funcionamento e a rotina de manutencéo de
1° escaldo motor CATERPILLAR. (02). (Palestra/Pratica). (Projetor/Mo-
tor CATERPILLAR).

5. Mecéanica e manutencédo de 1° escaldo motor de popa

Objetivos Especificos.

Conhecer a mecanica de funcionamento e a rotina de manutencéo de
1° escaldo motor de popa. (03). (Palestra/Pratica).(Projetor/Motor de
Popa).

INSTRUGOES METODOLOGICAS:

O assunto devera ser ministrado em aula tedrica servindo de alicerce
para atividades do curso, podendo ser solicitado ao aluno durante to-
do o curso.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
- Manual Técnico de Mergulho Autbnomo - CBMERJ;
- Manual do COESCI/CBMERJ

24 - LEGISLAQAO DE SALVAMENTO EM EMBARCAGOES
CARGA HORARIA: 8 HORAS/AULA
Unidade 24: Legislagéo de salvamento em embarcacgdes

Assuntos:

1. Portaria da Marinha para o CBMERJ

Objetivos Especificos.

Apresentar o SALVAMAR SUESTE e a visdao da Marinha do Brasil so-
bre o servico do CBMERJ. (01). (Palestra). (Projetor).

2. Procedimento Operacional Padrdo de Salvamento em Costdes e
Procedimento Operacional Padrédo de Acionamento para Desastres
Nauticos

Objetivos Especificos.

- Discutir os procedimentos adotados nos eventos de Salvamento em
Costdes, segundo o POP CBMERJ;

- Discutir os procedimentos adotados de Acionamento para Desastres
Nauticos, segundo o POP CBMERJ. (0.5). (Palestra). (Projetor).

3. Procedimento Operacional Padrdo de Acionamento de Unidades
Especializadas.

Objetivos Especificos.

Discutir os procedimentos adotados nos eventos em que seja neces-
sario o acionamento de unidades especializadas, segundo o POP CB-
MERJ. (0,5). (Palestra). (Projetor).

4. Cdédigo Internacional do Gerenciamento de Seguranga (ISM)

Objetivos Especificos.

- Analisar o ISM CODE;

- Citar os acidentes que motivaram o Cédigo;

- Apresentar o Sistema de Gestdo de Seguranca (SMS - Safety Ma-
nagement System). (1,5). (Palestra).(Projetor).

5. Convengado STCW

Objetivos Especificos.

- Analisar a Convencéo Internacional sobre Normas de Treinamento,
Expedicdo de Certificados e Servigo de Quarto. (0,5). (Palestra).(Pro-
jetor).

6. NFPA

Objetivos Especificos.

- Apresentar a organizacdo norte-americana National Fire Protection
Association (NFPA). (0,5). (Palestra).(Projetor).

7. NGA da guarni¢cdo de servigo

Objetivos Especificos.

- Analisar as Normas Gerais de Acdo de uma guarnicdo de embar-
cagdo de salvamento e combate a incéndio. (01). (Palestra). (Proje-
tor).

8. Norman 01

Objetivos Especificos.

- Analisar sucintamente aspectos da NORMAM-01 da Diretoria de Por-
tos e Costas (DPC) da Marinha do Brasil. (0,5). (Palestra).(Projetor).

9. Norman 02

Objetivos Especificos.

- Analisar sucintamente aspectos da NORMAM-02 da Diretoria de Por-
tos e Costas (DPC) da Marinha do Brasil. (0,5). (Palestra).(Projetor).

8. Norman 13

Objetivos Especificos.

- Analisar sucintamente aspectos da NORMAM-13 da Diretoria de Por-
tos e Costas (DPC) da Marinha do Brasil. (0,5). (Palestra).(Projetor).

9. Norman 30

Objetivos Especificos.

- Analisar sucintamente aspectos da NORMAN-30 da Diretoria de Por-
tos e Costas (DPC) da Marinha do Brasil. (01). (Palestra).(Projetor).

INSTRUGOES METODOLOGICAS:

O assunto devera ser ministrado em aula tedrica abordando os topi-
cos do POP CBMERJ induzindo o aluno a analisa-lo segundo a ética
da doutrina emanada pelo curso.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
- POP CBMERUJ.
- Manual do COESCI/CBMERJ

25 - RECOLHIMENTO DE CADAVER
CARGA HORARIA: 3 HORAS/AULA
Unidade 25: Recolhimento de Cadaver

Assuntos:

1. Procedimento de Recolhimento de cadaver com embarcagdes
Objetivos Especificos.

Discutir os procedimentos adotados nos eventos de Recolhimento de
cadaver com embarcagdes. (03).(Palestra/Pratica). (Projetor, EPI, Em-
barcacdo de combate a incéndio).

INSTRUGOES METODOLOGICAS:

O assunto devera ser ministrado em aula tedrica servindo de alicerce
para atividades do curso, podendo ser solicitado ao aluno durante to-
do o curso.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
- Manual do COESCI/CBMERJ

26 - ENCALHE, REBOQUE, COLISAO E ABALROAMENTO
CARGA HORARIA: 6 HORAS/AULA
Unidade 26: Encalhe, reboque, colisdo e abalroamento

Assuntos:

1. Causas de encalhe

Objetivos Especificos.

- Citar as principais causas de encalhe de embarcacdes. (01).(Pales-
tra/Pratica). (Projetor, Embarcagdo de salvamento).

2. Procedimento de desencalhe

Objetivos Especificos.

- Conhecer os principais procedimentos a serem tomados apés o en-
calhe. (01).(Palestra/Pratica). (Projetor, Embarcagdo de salvamento).

3. Influéncia da maré

Objetivos Especificos.

- Citar a influéncia da maré na operagdo de desencalhe de uma em-
barcagdo. (01).(Palestra/Pratica). (Projetor, Embarcagéo de salvamen-
to).

4. Desencalhe de veleiro

Objetivos Especificos.
- Descrever uma operagdo de desencalhe de um veleiro. (01).(Pales-
tra/Pratica). (Projetor, Embarcagdo de salvamento).
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