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PODER EXECUTIVO

DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Médulo: Incéndio em Embarcagao

Unidade:12

Disciplina: Teoria da Combustéao

Carga Horaria: 02 h

Unidade:13

Disciplina: Desenvolvimento dos Incéndios e Fenémenos de Compor-
tamento Extremo do Fogo

Carga Horaria: 06 h

Unidade:14

Disciplina: Agua no Combate e Mangueiras de Incéndio em Navios
Carga Horaria: 06 h

Unidade:15

Disciplina: Equipamento de Protegdo Respiratéria Auténomo e Equipa-
mento de Protecdo Individual

Carga Horaria: 02 h

Unidade:16

Disciplina: Instalagbes de Combate a Incéndio em Navios

Carga Horaria: 12 h

Unidade:17

Disciplina: Agdes iniciais em ocorréncias com produtos perigosos
Carga Horaria: 06 h

Unidade:18

Disciplina: Incéndio Envolvendo Liquidos e Gases Inflamaveis
Carga Horaria:05 h

Unidade:19

Disciplina: Procedimentos Operacionais

Carga Horaria: 25 h

Tempo estimado de prova: 04 h

Total: 62 h

Modulo: Salvamento Aquatico
Unidade:20

Disciplina: Técnicas de mergulho livre
Carga Horaria: 08 h

Unidade:21

Disciplina: Ambientacdo Aquatica
Carga Horaria: 16 h

Tempo estimado de prova: 02 h
Total: 26 h

Modulo: Salvamento com Embarcagdes

Unidade:22

Disciplina: Histérico do Servigo

Carga Horaria: 02 h

Unidade:23

Disciplina: Mecéanica e manutencdo geral de motores
Carga Horaria: 08 h

Unidade:24

Disciplina: Legislagdo de salvamento com embarcacdes
Carga Horaria: 08 h

Unidade:25

Disciplina: Recolhimento de Cadaver

Carga Horaria: 03 h

Unidade:26

Disciplina: Encalhe, reboque, colisdo e abalroamento
Carga Horaria: 06 h

Unidade:27

Disciplina: Busca e resgate no mar

Carga Horaria: 16 h

Unidade:28

Disciplina: Sobrevivéncia no mar e salvatagem
Carga Horaria: 09 h

Unidade:29

Disciplina: Queda de aeronave no mar

Carga Horaria: 06 h

Tempo estimado de prova: 04 h

Total: 62 h

Mdédulo: Pratica

Unidade:30

Disciplina: Pratica com embarcagbes do 1° GMar
Carga Horaria: 15 h

Carga Horaria Total do Curso: 336 h

ANEXO Il A PORTARIA CBMERJ N° 981,
DE 19 DE ABRIL DE 2018

PLANO DE MATERIAS

1 - CONHECIMENTOS GERAIS MARITIMOS
CARGA HORARIA: 32 HORAS/AULA
Unidade 1: Conhecimentos Gerais Maritimos
Assuntos:

1. NOMENCLATURA DA EMBARCAGAO

Objetivos Especificos.

- Identificar as principais partes de uma embarcagéo: proa, popa, bo-
reste, bombordo, través, bulbo, meia-nau, amura, bochecha, alheta,
etc;

- Identificar os componentes estruturais de uma embarcagéo: casco,
costado, fundo, obras vivas, obras mortas, calado, linha d'agua, an-
teparas, conveses, etc;

- Identificar os principais tipos de embarcagbes miudas: baleeira de
sobrevivéncia aberta, fechada e de langamento livre (free fall), balsa
salva-vidas, bote de resgate etc; e,

- Identificar os equipamentos usados nas manobras da embarcagéo:
ancoras, amarras; espias, bogas, cabegos, etc. (02). (Palestra).(Proje-
tor).

2. LEGISLAGAO

Objetivos Especificos.

- Analisar a lei que dispde sobre a seguranga do trafego aquaviario
em aguas de jurisdicdo nacional (LESTA) e sua regulamentagdo
(RLESTA); e,

- Analisar sucintamente aspectos da NORMAM 03 da Diretoria de
Portos e Costas (DPC) que sdo aplicaveis a embarcagcdo de nave-
gagao interior. (02). (Palestra).(Projetor).

3. MANOBRA DA EMBARCAGAO

Objetivos Especificos.

- Descrever os diversos tipos de manobras: fundear, suspender, atra-
car, desatracar, pegar boéia, movimentagdo em espaco limitado;

- Descrever os tipos de embarcagdes de um e dois hélices; e,

- Identificar as regras do Regulamento Internacional para Evitar Abal-
roamento no Mar - RIPEAM que sdo aplicaveis a embarcagéo. (04).
(Palestra).(Projetor).

4. SEGURANGA E SOBREVIVENCIA PESSOAL

Objetivos Especificos.

- Explicar em que consiste a pratica de primeiros socorros, destacan-
do sua importancia a bordo;

- Identificar o ABCD da vida;

- Mencionar as fungdes vitais responsaveis pela manutengdo da vida;
- Descrever os tipos de fraturas que podem ocorrer a bordo;

- Descrever os tipos de hemorragias e suas complicagdes;

- Identificar as lesdes provocadas por queimaduras e choque elétrico
descrevendo os primeiros socorros aplicados em cada caso;

- Citar as causas, sinais e sintomas de uma parada cardiopulmonar
explicando como deve ser feita a respiracédo artificial e a massagem
cardiaca;

- Aplicar nogdes sobre combate a incéndio descrevendo: triangulo do
fogo, classificagdo dos incéndios, tipos de extintores portateis (agua,
espuma, CO2 e pd quimico seco);

- Aplicar nogbes sobre sobrevivéncia e seguranga no meio aquavia-
rio;

- Descrever uma balsa salva-vidas e seus equipamentos;

- Citar os sinais de salvamento usados a bordo; e

- Citar os tipos de coletes salva-vidas e demonstrar como devem ser
usados em caso emergéncia. (04). (Palestra).(Projetor).
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5. COMUNICAGOES

Objetivos Especificos.

- Citar os principais tipos de comunicagdes usadas a bordo da em-
barcagao;

- Explicar o funcionamento dos equipamentos usados na navegagéo
interior; e,

- Explicar os procedimentos obrigatérios nas comunicagdes importan-
tes para salvaguarda da vida humana no mar, tais como: “PAN PAN”,
SECURITE, MAY DAY, etc. (02). (Palestra).(Projetor).

6. ESTABILIDADE

Objetivos Especificos.

- Identificar os principios basicos da estabilidade;

- Descrever os pontos notaveis da estabilidade transversal;

- Definir as condigbes de equilibrio de uma embarcacéo; e,

- Distribuir adequadamente os pesos a bordo, de acordo com as car-
gas utilizadas. (04). (Palestra).(Projetor).

7. METEOROLOGIA

Objetivos Especificos.

- Interpretar as informagdes meteoroldgicas;

- Interpretar o boletim meteoromarinha e a carta sindtica; e,

- Interpretar as imagens de satélite meteorolégico. (02). (Pales-
tra).(Projetor).

Assunto:

8. NAVEGAGAO

Objetivos Especificos

- Explicar os principios basicos de navegacéo: tipos de navegacéo,
coordenadas geograficas, rumos, marcagdes e distancias, né e milha
nautica, utilizagdo das cartas nauticas;

- Explicar o funcionamento dos equipamentos utilizados na navega-
¢ao: agulha magnética, agulha giroscopica, ecobatimetro, odémetro,
radar e GPS;

- Apresentar o sistema de balizamento IALA B;

- Manusear as publicagdes basicas de auxilio a navegacdo: lista de
fardis, avisos aos navegantes, roteiro, tdbua das marés e publicagédo
12000 (simbolos e abreviaturas); e,

- Tragar pequenas derrotas na carta nautica. (06). (Palestra).(Proje-
tor).

9. MOTOR PROPULSOR

Objetivos Especificos.

- Citar os componentes basicos do motor;

- Descrever as nogdes sobre o funcionamento dos motores de dois e
quatro tempos;

- Descrever as nogdes sobre operagdo e manutengéo basicas de mo-
tores das embarcagbes e suas transmissdes propulsoras;

- Descrever as nogdes sobre os sistemas de partida, de lubrificagéo,
de combustivel, de resfriamento e de alimentagdo de ar; e,

- Identificar os principais defeitos, suas causas e corre¢cdes no fun-
cionamento do motor. (04). (Palestra).(Projetor).

INSTRUGOES METODOLOGICAS:

O assunto devera ser ministrado em aula tedrica servindo de alicerce
para atividades do curso, podendo ser solicitado ao aluno durante to-
do o curso.

As aulas expositivas, sempre que possivel, deverdo conter exemplos
praticos sobre os conteudos abordados;

Recomenda-se que os assuntos ministrados sejam relacionados, no
que couber, as diretrizes estabelecidas na SOLAS, com as emendas
de 1995 e na MARPOL; e,

Devera ser estimulado o trabalho de pesquisa por parte dos alunos,
preferencialmente, em grupos, de forma que haja aprofundamento dos
conteudos propostos para estudo.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

CURSO ESPECIAL PARA TRIPULAGAO DE EMBARCAGOES DE
ESTADO NO SERVIGO PUBLICO (ETSP) - MARINHA DO BRASIL -
DIRETORIA DE PORTOS E COSTAS CARLOS, R. Caminha Gomes.
A Pratica da Navegagdo. Rio de Janeiro, 1980.

CONVENGAO INTERNACIONAL PARA SALVAGUARDA DA VIDA HU-
MANA NO MAR - SOLAS - 74/78. Consolidada 1998. Edicdo em Por-
tugués. Brasil, Rio de Janeiro: DPC, 2001.

INTERNATIONAL MARITIME ORGANIZATION - IMO - Articles, Proto-
cols, Annexes, Unified Interpretations of International Convention for Pre-
vention of Pollution from Ships, 1973, as modifies by protocol of 1978.
Consolidated edition 2006, MARPOL - 73/78. London: IMO, 2006.
LESTA. Lei no 9.537, de 11 de dezembro de 1997 que dispde sobre
seguranga do trafego aquaviario em aguas sob jurisdicdo nacional e
da outras providéncias.

LOBO, Paulo Roberto Valgas e SOARES, Carlos Alberto. Meteorologia
e Oceanografia, usuario navegantes. Rio de Janeiro: DHN, 2007.
MIGUENS, Altineu Pires. Navegacédo a Ciéncia e a Arte. Rio de Ja-
neiro: DHN, V. I, 2006.

MIRANDA, Geraldo Luiz. Navegar é Facil. 12. ed. Rio de Janeiro: Ca-
tedral da Letras, 2006.

REGULAMENTO INTERNACIONAL PARA EVITAR ABALROAMENTO
NO MAR - RIPEAM/72 - IMO - Edi¢do Consolidada em Portugués -
DPC, 2003.

RLESTA. Decreto no 2.596, de 18 de maio de 1998, que regulamenta
a Lei no 9.537, de 11 de dezembro de 1997.

SILVA, Renan dos Santos. Introdugdo a Navegagdo. Rio de Janeiro:
CIAGA, 1998.

2 - PRATICA A BORDO DE EMBARCAGAO
CARGA HORARIA: 6 HORAS/AULA
Unidade 2: Pratica a Bordo de Embarcagao
Assuntos:

1. PRATICA DE NAVEGAGAO E MANOBRA

Objetivos Especificos

- Utilizar a agéo do leme e do hélice nos varios tipos de manobras
em embarcacéo de pequeno porte;

- Desenvolver manobras de atracagdo e desatracagéo;

- Desenvolver manobras de fundeio e suspender;

- Aplicar as regras do balizamento do IALA “B”; e,

- Aplicar as regras do RIPEAM na condugdo da embarcagdo. (06).
(Pratica).(Embarcagdo de navegacéo interior).

INSTRUGOES METODOLOGICAS:

O assunto devera ser ministrado em aula teérica servindo de alicerce
para atividades do curso, podendo ser solicitado ao aluno durante to-
do o curso.

As aulas serdo praticas ministradas em embarcacdes de navegagéo
interior; e,

Os alunos devem ser organizados em grupos, podendo realizar as
operagdes e manobras individualmente.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

CURSO ESPECIAL PARA TRIPULAGAO DE EMBARCAGOES DE
ESTADO NO SERVICO PUBLICO (ETSP) - MARINHA DO BRASIL -
DIRETORIA DE PORTOS E COSTAS CARLOS, R. Caminha Gomes.
A Pratica da Navegacdo. Rio de Janeiro, 1980.

CONVENCAO INTERNACIONAL PARA SALVAGUARDA DA VIDA HU-
MANA NO MAR - SOLAS - 74/78. Consolidada 1998. Edicédo em Por-
tugués. Brasil, Rio de Janeiro: DPC, 2001.

INTERNATIONAL MARITIME ORGANIZATION - IMO - Articles, Proto-
cols, Annexes, Unified Interpretations of International Convention for
Prevention of Pollution from Ships, 1973, as modifies by protocol of
1978. Consolidated edition 2006, MARPOL - 73/78. London: IMO,
2006.

LOBO, Paulo Roberto Valgas e SOARES, Carlos Alberto. Meteorologia
e Oceanografia, usuario navegantes. Rio de Janeiro: DHN, 2007, 416

p.
MIGUENS, Altineu Pires. Navegacao a Ciéncia e a Arte. Rio de Ja-
neiro: DHN, V. |, 2006.

MIRANDA, Geraldo Luiz. Navegar é Facil. 12. ed. Rio de Janeiro: Ca-
tedral da Letras, 2006.

REGULAMENTO INTERNACIONAL PARA EVITAR ABALROAMENTO
NO MAR - RIPEAM/72 - IMO - Edicdo Consolidada em Portugués -
DPC, 2003.

SILVA, Renan dos Santos. Introducdo a Navegagdo. Rio de Janeiro:
CIAGA, 1998.

3 - MANOBRA DE EMBARCAGOES
CARGA HORARIA: 12 HORAS/AULA
Unidade 3: Manobra de Embarcacdes

ASSUNTOS:

1. MANOBRAS DE EMBARCAGOES

Objetivos Especificos

- Utilizar a acdo do leme e de hélice;

- Executar manobras padronizadas de atracagéo;

- Executar manobras padronizadas de desatracagéo;

- Executar manobras padronizadas de fundeio e suspender;

- Utilizar medidas e agdes para conduzir uma embarcacéo;

- Utilizar medidas de seguranga ao cruzar com embarcagoes.

- Aplicar o RIPEAM;

- Citar as nogdes basicas de efeito do vento, efeito da corrente e na-
vegagao em aguas rasas;

- Descrever o emprego de espias; e

- Executar faina de reboque. (12). (Palestra/ Pratica).(Projetor/ Embar-
cacao de navegacao interior).

INSTRUGOES METODOLOGICAS:

O assunto devera ser ministrado em aula teérica servindo de alicerce
para atividades do curso, podendo ser solicitado ao aluno durante to-
do o curso.

As aulas serdo ministradas utilizando-se técnicas de ensino de expo-
sigéo oral e demonstracdo e aplicacéo praticas, abordando os assun-
tos de forma objetiva, de modo a transmitir as informacdes essen-
ciais;

Deverdo ser realizados exercicios no meio aquaviario para aplicagdo
dos assuntos da UE ; e

Para as aulas praticas, os alunos devem ser organizados em grupos,
mas também devem realizar todas as operagdes e manobras indivi-
dualmente.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

CURSO ESPECIAL PARA CONDUGAO DE EMBARCAGCOES DE ES-
TADO NO SERVIGCO PUBLICO - ECSP- MARINHA DO BRASIL - DI-
RETORIA DE PORTOS E COSTAS BRASIL, Marinha do Brasil. Na-
vegacgao. Escola Naval.

CAMINHA, Carlos R. A Pratica da Navegagao. Sindicado dos Oficiais
de Nautica, 1978.

MIGUENS, Altineu Pires. Navegacédo: A Ciéncia e a Arte. Diretoria de
Hidrografia e Navegagdo. V 1. Rio de Janeiro, 1996.

4 - NAVEGAGAO
CARGA HORARIA: 18 HORAS/AULA
Unidade 4: Navegacéo

ASSUNTOS:

1. DESLOCAMENTO E FLUTUABILIDADE

Objetivos Especificos.

- Conceituar Deslocamento e Flutuabilidade;

- Descrever deslocamento, empuxo e densidade;

- Citar os tipos de porte de embarcagées;

- Conceituar equilibrio dos corpos;

- Conceituar estabilidade de uma embarcagéo; e

- Conceituar embarque e desembarque de pesos a bordo. (03). (Pa-
lestra). (Projetor).

2. NAVEGAGAO EM AGUAS INTERIORES

Objetivos Especificos.

- Citar os tipos de navegacao;

- Citar os pontos cardeais e colaterais;

- Identificar meridianos, paralelos, latitude e longitude;

- Identificar instrumentos nauticos de navegagéo;

- Citar os tipos de sinalizagdo nautica: bdias e balizas, luzes e mar-
cas;

- Citar os tipos de cartas nduticas e os principais tipos de informa-
coes;

- Citar as principais publicagdes de auxilio a navegagao

- Descrever a utilizagdo de instrumentos nauticos;

- Definir rumos e marcagoes;

- Citar as principais informacdes contidas nas Cartas Nauticas;

- Determinar a velocidade de uma embarcagéao;

- Tracar derrotas; e

- Executar navegacdo em d&guas restritas. (15). (Palestra/ Prati-
ca).(Projetor/ Embarcagéo de navegagéo interior).

INSTRUGOES METODOLOGICAS:

O assunto devera ser ministrado em aula tedrica servindo de alicerce
para atividades do curso, podendo ser solicitado ao aluno durante to-
do o curso.

As aulas serdo ministradas utilizando-se técnicas de ensino de expo-
sicdo oral e demonstracdo e aplicagdo praticas, abordando os assun-
tos de forma objetiva, de modo a transmitir as informacdes essen-
ciais;

Deverao ser realizados exercicios no meio aquaviario local para apli-
cagéo dos assuntos da UE 2 (dois); e

Para as aulas praticas, os alunos devem ser organizados em grupos.
Também realizar todas as operagdes e manobras individualmente.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

CURSO ESPECIAL PARA CONDUCAO DE EMBARCACOES DE ES-
TADO NO SERVICO PUBLICO - ECSP- MARINHA DO BRASIL - DI-
RETORIA DE PORTOS E COSTAS

BRASIL. Marinha do Brasil. Navegagao. Escola Naval.

Diretoria de Hidrografia e Navegacdo. Sistema de Balizamento Mari-
timo. IALA. Regido B. DHN 4504-B. Rio de Janeiro.

CAMINHA, Carlos R. A Pratica da Navegagao. Sindicado dos Oficiais
de Nautica, 1978.

MIGUENS, Altineu Pires. Navegagao : A ciéncia e a Arte. Diretoria de
Hidrografia e Navegagdo. VOL |, 1996.

FONSECA Maurilio Magalhaes. Arte Naval. 6 ed. SDM, 2002.

5 - NAVEGAGAO ELETRONICA
CARGA HORARIA: 10 HORAS/AULA
Unidade 5: Navegacéo Eletrénica

Assuntos:

1. SISTEMAS ELETRONICOS DE NAVEGAGAO

Objetivos Especificos

- Efetuar navegagdo com auxilio de radar;

- Efetuar navegagao por satélite (GPS);

- Efetuar navegagdo com auxilio de ecobatimetro; e

- Utilizar a agulha giroscoépica. (10). (Pratica).( Embarcagcdo de nave-
gacéao interior.).

INSTRUGOES METODOLOGICAS:

O assunto devera ser ministrado em aula teérica servindo de alicerce
para atividades do curso, podendo ser solicitado ao aluno durante to-
do o curso.

As aulas serdo ministradas utilizando-se técnicas de ensino de expo-
sicdo oral e demonstragdo e aplicagdo praticas, abordando os assun-
tos de forma objetiva, de modo a transmitir as informagdes essen-
ciais;

Deveréo ser realizados exercicios no meio aquaviario local para apli-
cacao dos assuntos da UE; e

Para as aulas praticas, os alunos devem ser organizados em grupos.
Também devem realizar todas as operagbes e manobras individual-
mente.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

CURSO ESPECIAL PARA CONDUGCAO DE EMBARCAGOES DE ES-
TADO NO SERVIGCO PUBLICO - ECSP- MARINHA DO BRASIL - DI-
RETORIA DE PORTOS E COSTAS

CAMINHA, Carlos R. A Pratica da Navegagao. Sindicado dos Oficiais
de Nautica, 1978.

MIGUENS, Altineu Pires. Navegagdo : A ciéncia e a arte. Diretoria de
Hidrografia e Nave- gagdo. V. 1, 1996. V. 3, 2000.
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